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1. Vorstellung der Mitarbeitenden 
 

Derzeit wird die Gemeinwesenorientierte Offene Jugendarbeit in der Stadt Meßstet-
ten von zwei Mitarbeitenden des Diasporahaus Bietenhausen e. V. durchgeführt. 

• Daniel Klapper ist seit April 2020 im Jugendbüro und arbeitet mit einem Stel-
lenanteil von 87,5 % Prozent in Meßstetten, 12,5% in Obernheim. 

• Sabina Eisele ist seit April 2022 im Jugendbüro und arbeitet seit Dezember mit 
einem Stellenanteil von 36,5 % in Meßstetten, zuvor mit einem Stellenanteil 
von 25 %. 
 

Ergänzt wird das Team durch wechselnde Studierende der Sozialen Arbeit, welche 
eine duale Ausbildung im Diasporahaus Bietenhausen e.V. in Verbindung mit den 
Hochschulen Stuttgart und Villingen-Schwenningen absolvieren, oder durch Auszubil-
dende in der Fachrichtung Jugend- und Heimerziehung. 
Des Weiteren bietet das Jugendbüro Praktikumsplätze für das zweijährige Berufs-
kolleg der Sozialpädagogik in Albstadt an. Ebenso Plätze für verschiedene andere 
Berufsorientierungspraktika. 
 
 
 



Gemeinwesenorientierte Offene Jugendarbeit 
Jugendbüro Meßstetten-Nusplingen-Obernheim 
Jahresbericht 2022  

 

  Seite 3 von 8 

2. Gruppenangebote in Meßstetten 
 

Im Jahr 2022 konnten, erstmals nach der Pandemie, wieder regelmäßig Angebote 
der gemeinwesenorientierten offenen Jugendarbeit durchgeführt werden. Im Fokus 
hierbei stand stets, den Jugendlichen wieder das Gefühl von Beteiligung und Mitbe-
stimmung zu geben und sie in ihren sozialen Fähigkeiten zu fördern. So konnten  
z. B. die Ganztagesbetreuung GAME, der Tag der Demokratie, das Sommerferien-
programm und die Sportnacht in gewohnter Form stattfinden. Die Angebote fanden 
großen Anklang und waren gut besucht. 
 
Auch der Jugendraum konnte im Jahr 2022, unter Berücksichtigung der geltenden 
Abstandsregeln und Hygienevorschriften, wieder erstmals regelmäßig und ohne ein-
geschränkte Besucherzahlen öffnen. Daher wurde ein Mittagsangebot für Kinder und 
Jugendliche neu installiert. Im Jugendraum in Meßstetten konnten somit viele junge 
Menschen von Montag bis Donnerstag zwischen 12:00 und 14:00 den Jugendraum 
besuchen und dort die Mittagszeit in entspannter Umgebung erleben. Weiter fanden 
montags das Angebot „Fit und Clever“, dienstags die Mädchengruppe, mittwochs ein 
spezielles Angebot nur für die Klassen fünf bis sieben, donnerstags und freitags der 
offene Treff im Jugendrum statt. Auf einzelne Angebote wird später nochmals einge-
gangen. 
Die Jugendlichen brachten viele Themen mit, welche sie während und auch nach der 
Pandemie noch beschäftigten. Durch das vertrauensvolle Verhältnis zu den Mitarbei-
tenden waren Themen wie Pubertät, Liebe, Mobbing und Schule sehr präsent. Die 
Jugendlichen hatten zum ersten Mal wieder die Möglichkeit ihre Sorgen, Ängste und 
Erlebnisse loszuwerden. Außerdem waren Beteiligung und Mitbestimmung ein gro-
ßes Thema, da die Jugendlichen hierzu während der Pandemie kaum Möglichkeiten 
hatten. 
Ebenfalls leisteten die sozialpädagogischen Fachkräfte präventive Arbeit in Bezug 
auf die Themen Alkohol, Drogen und Gewalt und klärten die Heranwachsenden auf. 
 
Im Folgenden werden die wöchentlichen Gruppenangebote des Jugendbüro 
Meßstetten-Nusplingen-Obernheim in der Stadt Meßstetten tabellarisch dargestellt. 
Im Vergleich zum Jahr 2021 konnte der Jugendraum wieder regelmäßig öffnen und 
die Angebote in Präsenz stattfinden. 
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

12 – 14 Uhr 
Mittagstreff 

12 – 14 Uhr 
Mittagstreff 
 

12 – 16 Uhr 
Jugendraum 
für die Klassen 
5 – 7 
 
Ab November 
2022 
12 - 14 Uhr 
Mittagstreff 

12 – 14 Uhr 
Mittagstreff 

 

 16 – 18 Uhr 
Mädchen-
gruppe 
MADAME 
 

16 – 18 Uhr 
Gruppen- 
angebot im 
Bueloch 

16 - 20 Uhr 
Jugendraum 
Meßstetten 

16 – 21 Uhr 
Jugendraum 
Meßstetten 
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Zu den oben genannten Gruppenangeboten zählen ebenfalls die Planung und die 
Durchführung der Ferienprogramme, der Veranstaltungen, der Ganztagesbetreuung 
GAME, das Ehrenamtlichen-Projekt #packsan und die Unterstützung der 
Jugendbeteiligung im Rahmen des Jugendforums. 
 
Anschließend wird besonders auf die Mädchengruppe, die Buelochgruppe, die „Fit 
und Clever“ Gruppe und die Ganztagesbetreuung GAME eingegangen. 
 

2.1. Mädchengruppe MadaMe 
 
Seit April 2022 ist die Mädchenarbeit in Meßstetten an die gemeinwesenorientierte 
offene Jugendarbeit angegliedert. Zuvor fand diese ausschließlich im Rahmen der 
Schulsozialarbeit statt. Um noch mehr Mädchen den Zugang zu ermöglichen, wurde 
daher die neue Gruppe MADAME im Jugendraum als Angebot installiert. Die Mäd-
chengruppe MadaMe (Mädchen aus Meßstetten) fand regelmäßig dienstags von 
16:00 bis 18:00 Uhr im Jugendraum in Meßstetten statt. Das Programm wurde ge-
meinsam mit den Mädchen erstellt und orientierte sich an den Wünschen und Be-
dürfnissen dieser. 

Das Angebot dient dazu, um sich mit anderen Mädchen im selben Alter über ge-
schlechtstypische Themen auszutauschen und eröffnet ebenfalls die Chance vorhan-
dene Probleme zu bearbeiten. Die Mädchen hatten die Möglichkeit in einem ge-
schützten Rahmen Fragen zu stellen, sich mit Gleichaltrigen auszutauschen, Kon-
takte zu knüpfen und sich weiterzuentwickeln. 

Das Programm umfasste vor allem kreative Koch-, Spiel-, und Bastelangebote aber 
auch Angebote zum Thema Körperwahrnehmung, Stressbewältigung und Ausflüge 
zum Beispiel zu den Heuberg Alpakas. 
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Zu Beginn der Herbstferien fand für alle Mädchen ab Klasse 5 eine Pyjamaparty mit 
Übernachtung im Jugendraum statt, welche mit 18 Teilnehmerinnen gut besucht war. 
Im Fokus standen die Themen soziale Kontakte knüpfen, Gruppenfindung und das 
eigene Körperbewusstsein. 

 

 

2.2. Buelochgruppe Spiel und Spaß 
 
Unter dem Fokus der Gewaltprävention und Konfliktbewältigung wurde nach den 
Herbstferien, im November 2022, im Rahmen der gemeinwesenorientierten offenen 
Jugendarbeit, im Stadtgebiet Bueloch eine Gruppe für Kinder und Jugendliche ab 
Klasse 3 installiert. Diese fand regelmäßig mittwochs von 16:00 bis 18:00 statt. Das 
Programm umfasste sowohl sportliche Angebote als auch erlebnispädagogische 
Aktivitäten, Kochangebote, sowie kreative Bastel- und Spielangebote.  

Im Rahmen der Buelochgruppe wird das soziale Lernen und Miteinander der ver-
schiedenen Kulturen und unterschiedlichen Geschlechtern, welche innerhalb der 
Buelochgruppe aufeinandertreffen, gefördert. Ebenso die Sprachförderung ist ein  
positiver Nebeneffekt aus diesem pädagogischen Angebot. 

 

2.3. Fit und Clever 
 
Nach der Corona Pandemie, kam der Wunsch von vielen Jugendlichen, sich wieder 
sportlich zu betätigen und wieder fit zu werden. Der bisherige Alltag vor Laptop und 
Smartphone sollte nicht länger Einzug halten. Gemeinsam mit den Jugendlichen 
wurde zu Beginn des Jahres, die Gruppe Fit und Clever konzipiert.  
Jeden Montag trafen sich die Jugendlichen um 16:00 Uhr im Jugendraum in Meß-
stetten. Mit unterschiedlichen Sportarten, gesunder Ernährung und kleinen fachlichen 
Inputs, wurde der Abend bis 18:00 Uhr mit den Mitarbeitenden gestaltet.  
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3. GAME – Ganztagesbetreuung 
 
Die Ganztagesbetreuung GAME ist ein Kooperationsangebot der Stadt Meßstetten, 
welches über das Jugendbüro Meßstetten-Nusplingen-Obernheim des Diasporahaus 
Bietenhausen e.V. geleistet wird. 
GAME steht für Ganztagesbetreuung Meßstetten bzw. auch für den Leitgedanken 
Gruppen Aktionen in Meßstetten. 
Die Ganztagesbetreuung ist für Schulkinder berufstätiger Eltern zwischen sechs und 
zwölf Jahren (beziehungsweise Kinder, die nach den Sommerferien in die Schule 
kommen oder das erste Jahr auf weiterführenden Schulen abgeschlossen haben) 
der Stadt Meßstetten und seiner Teilorte konzipiert. 
 
Die GAME fand im Jahr 2022 in den Oster-, Pfingst- und den Sommerferien statt. Die 
Oster-Game wurde von 38 Kindern besucht. Unter dem Thema „Fit und Clever durch 
Ostern“ fanden Spiele-, Bastel- und erlebnispädagogische Aktionen in zwei Gruppen 
statt. In den Pfingstferien fand die Pfingst-GAME unter dem Motto „Reise in die Ver-
gangenheit“ statt. Daran nahmen insgesamt 37 Kinder teil. Jeden Tag reisten die Kin-
der gemeinsam mit einer Zeitmaschine in die Vergangenheit und entdeckten ver-
schiedene Kulturen und Zeitalter. 
Die Sommer-GAME 2022 stand unter dem Motto ‚Kleine und Große Entdecker‘. In 
den letzten beiden Sommerferienwochen startete die Sommer-GAME in der Grund-
schule im Bueloch. Zwei Wochen lang haben die Kinder gemeinsam mit dem Team 
vom Jugendbüro Meßstetten, des Diasporahauses Bietenhausen e.V., verschiedene 
Dinge entdeckt und sich ausprobiert. Zudem übernahmen einige Kinder die Aufgabe 
als kleine Reporter. Sie hielten die einzelnen Tage in kleinen Artikeln fest.  
Die erste Sommer-Game-Woche war mit 50 Kindern voll belegt. In der zweiten Wo-
che war das Angebot mit insgesamt 47 Kindern belegt, die spannende und erlebnis-
reiche Tage erlebten. 
 
 

 

Oster-GAME 2022 
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Pfingst-GAME 2022           Sommer-GAME 2022 

4.  Sportnacht 2022 
 
Das Jugendbüro Meßstetten–Nusplingen–Obernheim führte unter der Leitung von 
Sabina Eisele und Daniel Klapper, Ende Oktober die Sportnacht durch. In alter Tradi-
tion stand die Sportnacht unter dem Motto „Fußballturnier“. Für das Turnier meldeten 
sich insgesamt 13 Mannschaften an. Aufgeteilt in zwei Altersgruppen, traten die 
Teams gegeneinander an.  

5. #packsan 
 

Für das Jahr 2022 konnten insgesamt zwölf Jugendliche für das Projekt gewonnen 
werden.  
Das Ehrenamtlichen-Projekt, welches im Jahr 2019 ins Leben gerufen wurde, konnte 
wie im Jahr zuvor wieder fortgeführt werden. Zu Beginn des Jahres wurden die Eh-
renamtlichen angeschrieben und auf die bevorstehenden Angebote, wie die GAME 
oder Sportnacht aufmerksam gemacht. Die Jugendlichen wurden zu einigen Vorbe-
reitungstreffen eingeladen, um so die Jugendlichen untereinander bekannt zu ma-
chen, als auch die Aufgaben und Strukturen der einzelnen Veranstaltungen zu erklä-
ren.  
Die Ehrenamtlichen erhielten jeweils eine kleine Wertschätzung für ihre Unterstüt-
zung. So wurden die GAME gemeinsam in nahegelegenen Restaurants, bei einem 
Bowlingabend und kleineren Ausflügen zum Abschluss gebracht. Weiter wurde das 
Konzept von packsan im Jahr 2022 weiterentwickelt. Da viele Kinder aufgrund ihres 
Alters nicht mehr als Teilnehmende an der GAME dabei sein können, wurde das Pro-
jekt #packsan-Minis ins Leben gerufen. Dadurch sollen Kinder und spätere Jugendli-
che an packsan herangeführt werden. Somit soll eine zukünftige Unterstützung durch 
Ehrenamtliche gewährleistet werden. Das Konzept soll 2023 stärker verfolgt und aus-
gebaut werden. 
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Ausblick 2023 
 

• Weiterführung und Verbesserung des Ehrenamtlichen-Projektes #packsan 

• Medienpädagogische Inhalte in der offenen Jugendarbeit, regelmäßige Work-
shops 

• Stabilisierung der jetzigen Gruppierungen im Jugendraum Meßstetten 

• Mädchenfreizeit in den Sommerferien auf der Burg Hohenzollern 

• Sexualpädagogische Inhalte in der offenen Jugendarbeit (Themennachmittag mit 
Feuervogel) 

• Angebote in den Schulferien. 
 

 
 
Meßstetten, im Dezember 2022 
 
 
Diasporahaus Bietenhausen e. V. 
 
 
Daniel Klapper      Jürgen Naumann 
Mitarbeiter Jugendbüro     Geschäftsbereichsleiter 
Meßstetten-Nusplingen-Obernheim 
 
 
Sabina Eisele 
Mitarbeiterin Jugendbüro 
Meßstetten-Nusplingen-Obernheim 


