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1. Vorstellung der Mitarbeitenden

Derzeit wird die Gemeinwesenorientierte Offene Jugendarbeit in den Gemeinden
MeRstetten, Nusplingen und Obernheim von zwei Mitarbeiterinnen des Diasporahaus
Bietenhausen e. V. durchgefiihrt.
o Carina Neumann ist seit April 2017 im Jugendbdiro und arbeitet mit einem
Stellenanteil von 72,25 Prozent in MeRstetten und Nusplingen.
e Lena Flugel ist seit Oktober 2017 im Jugendburo und arbeitet mit einem
Stellenanteil von 72 Prozent in den Gemeinde MeBstetten und Obernheim.

Erganzt wird das Team durch wechselnde Studierende der Sozialen Arbeit, welche
eine duale Ausbildung im Diasporahaus Bietenhausen e.V. in Verbindung mit den
Hochschulen Stuttgart und Villingen-Schwenningen absolvieren, oder durch Auszu-
bildende in der Fachrichtung Jugend- und Heimerziehung.

Des Weiteren bietet das Jugendbiro Praktikumsplatze fur das zweijahrige Berufs-
kolleg der Sozialpadagogik in Albstadt an. Ebenso Platze fiir verschiedene andere

Berufsorientierungspraktika.

2. Gruppenangebote in MeRstetten
2.1. Mddchengruppe

Die Madchengruppe ist ein wochentliches geschlechterspezifisches Angebot fiir
Méadchen ab zehn Jahren, welches im Jahr 2018 von funf bis zehn Madchen im Alter

von zehn bis vierzehn Jahren besucht wurde.

Das Angebot dient als Anlaufstelle, um sich mit anderen Madchen in selben Alter iiber
madchentypische Themen austauschen und eréffnet ebenfalls die Chance vorhandene
Unklarheiten oder Probleme zu behandeln.

Von Aufklarungsarbeit beispielsweise in den Bereichen Veranderung in der Pubertét, der
erste Freund, Verhiitung, Aussehen, Beauty, Mobbing oder Selbstbild tiber kreative Back-,
Koch-, oder Bastelangebote bis hin zu tollen Ausfltigen, haben die Madchen die Méglich-
keit sich im geschiitzten Rahmen weiterzubilden, Fragen zu stellen und mit Gleichaltrigen
in Kontakt zu treten.

Im Mérz 2018 fand zur Thematik eine offene Madchenfreizeit iber zwei Tage auf
dem Ferienwaldheim in Albstadt-Tailfingen statt. Dabei nahmen 23 Madchen im Alter
von elf bis sechszehn Jahren teil. '

Wahrend des Aufenthaltes wurden verschiedene Themen wie Pubertat, Typisch
Médchen — Typisch Jungs, Selbst- und Fremdwahrnehmung und Selbstbild spiele-
risch behandelt. Durch gezielte geschlechterspezifische Angebote wie beispielsweise
der Besuch einer Kosmetikerin wurde die Freizeit zum vollen Erfolg.

Das kommende Jahr der Madchengruppe wird unter dem Motto ,Was Madchen
bewegt" stehen. Durch gezielte Angebote und Themeneinheiten wird eine
geschlechterspezifische Aufklarungsarbeit geleistet, die an die Bedurfnisse und
Interessen der Madchen angepasst wird.
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2.2. Bueloch-Gruppe

Die Bueloch-Gruppe wurde im Februar 2018 aufgrund des aufkommenden Bedarfs
neu installiert. Es handelt sich um ein gruppenpédagogisches Angebot fiir Grund-
schiler und Grundschilerinnen im Alter von sechs bis zehn Jahren aus dem Wohn-
gebiet Bueloch.

Zu Beginn des Angebots besuchten circa 40 Kinder die Gruppe. In den folgenden
Monaten pendelte sich die Teilnehmerzahl zwischen zehn und 20 Kinder ein.

Das Programm wird im Amtsblatt und an der Eingangstiire der Schule verdffentlicht.
Die Kinder bekommen kleine Flyer mit nach Hause, damit die Programmpunkte fuir
die Kinder als auch fur die Eltern transparent vorliegen.

Das Programm umfasst sowohl sportliche Angebote wie auch Aktivitaten aus den
Bereichen Kreativitat, Kunst, Hauswirtschaft, Erlebnispadagogik, Bréauche oder
Traditionen und wird an die Bediirfnisse und Interessen der Gruppe angepasst. Im
Rahmen einer monatlichen Wunschrunde haben die Kinder die Mdglichkeit, die
Inhalte des Programms selbst mitzugestalten. Das Ziel der Aktivitaten ist neben der
Freude am gemeinsamen Tun auch soziales Lernen, Persénlichkeitsentwicklung und
die Méglichkeit zur individuellen Selbstentfaltung und Sprachférderung.

2.3. Kreativ-Kids

Bei den Kreativ-Kids handelt es sich um ein gruppenpadagogisches Angebot fiir
Schiller und Schilerinnen der Grundstufe der Wilhelm-Busch-Schule MeRstetten.
Dieses findet wdchentlich am Donnerstagnachmittag von 14:15 Uhr - 15:45 Uhr im
Internetcafe statt. Gemeinsam mit den Kindern wird ein Programm erstellt. Dieses
umfasst sowohl Aktivitdten aus den Bereichen Kreativitat, Kunst, Hauswirtschaft,
Erlebnispadagogik, Brauche oder Traditionen und wird an die Bediirfnisse und
Interessen der Gruppe angepasst. Die Gemeinschaft dient als Basis fiir das soziale
Lernen, die Personlichkeitsentwicklung und die Méglichkeit zur individuellen Sélbst-
entfaltung.

Das Ziel der Aktivitaten ist es, mit und voneinander zu lernen, Regeln und Grenzen
einzuhalten, Konflikte zu kléaren, Kompromisse zu finden und gemeinsame Lésungen
zu erarbeiten.

Aulerdem werden verschiedenste Fahigkeiten und Fertigkeiten der Kinder gefordert
wie z. B.

Erlernen von Konflikt- und Teamfahigkeit

Einliben einer positiven und gewaltfreien Streitkultur

Aufbau von Selbstvertrauen

Anleitung zu einer sinnvollen und ganzheitlichen Freizeitgestaltung

Respekt und Toleranz gegeniiber den Mitmenschen, auch im interkulturellen

Kontext.

2.4. Jugendraum Hangergasse

Der Jugendraum Hangergasse wurde im Jahr 2018 pro Offnungszeit von null bis
acht Jugendlichen besucht. Das Alter lag dabei in einer Spanne von zwolf bis 19
Jahren. Die niedrigen Besucherzahlen sind darauf zuriickzufiihren, dass die
Jugendlichen, welche die letzten Jahren den Jugendraum regelmRig besuchten, zu
alt geworden sind und andere Raume und Kontaktméglichkeiten mit Gleichaltrigen
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suchen. Durch die raumliche Begebenheit und die Prasens der vorherigen Gruppe
war es bislang schwierig Nachwuchs zu gewinnen.

Die jungen Erwachsenen der bisherigen Gruppe werden zu verschiedenen Aktionen
aullerhalb des Jugendraums beispielsweise zu Grillfesten oder Weihnachtsmarktbe-
suchen weiterhin eingeladen. Durch das vertrauensvolle Verhéltnis zu den Mitarbei-
terinnen der Gemeinwesenorientierten Offenen Jugendarbeit sind dadurch Themen der
Berufsfindung, Ausbildung und der Zukunft als erwachsene Person sehr aktuell. So
kénnen die Offnungszeiten des Jugendraums Hangergasse auch dazu genutzt werden,
um beispielsweise Tipps und Anregungen zu Bewerbungen, Vorstellungsgesprachen,
weiterfihrenden Schulen, Finanzen, Versicherungen und Haushalt zu geben.
Geschlechtsspezifische Themen wie Verhiitung oder Sexualitat werden im vertrauens-
vollen Rahmen auch oftmals thematisiert. Wichtige Themen sind weiterhin Drogen und
Alkohol. Die Gemeinwesenorientierte Offene Jugendarbeit leistet hier praventive Arbeit
und klart die Jugendlichen und jungen Erwachsenen auf.

Im Oktober 2018 startete das Jugendbiiro eine Werbeaktion, um neue Besucher und
Besucherinnen zu gewinnen. Dabei wurden MeRstetter Jugendliche zwischen zwélf
und vierzehn Jahren per Post angeschrieben, auf den Jugendraum und seine Off-
nungszeiten aufmerksam gemacht und persénlich eingeladen. Durch diese MaRnah-
me konnten fuinf Jugendliche gewonnen werden.

Bei dieser Altersgruppe sind Themen wie der Schulalltag, Freundschaft, Liebe und

Pubertat sehr aktuell.

Im Dezember gabe es in Kooperation mit dem Jugendraum Obernheim eine Weih-
_nachtsfeier. Dabei konnten sich die Jugendlichen untereinander in einer gematlichen

Atmosphare austauschen und gemeinsam Billard, Tischkicker oder Playstation
spielen. Nach dem gemeinsamen Abendessen gab es fiir die Heranwachsenden
noch ein kleines Geschenk.

Die Jugendlichen freuen sich auf den neuen und gréReren Raum, in dem es mehr
Méglichkeiten und Angebote beispielsweise Billard, Darts, Internetverbindung oder
eine Kiiche gibt. Mit der Nutzung eines gréReren Raumes, in dem mehrere Grup-
pierungen Platz haben, kénnen dann auch weitere Jugendliche angeworben werden.

3. Veranstaltungen

3.1. Kinder- und Jugenddisco

Am 26. Januar 2018 fand die Kinder- und Jugenddisco in der Festhalle in MeRstetten
statt. Von 17:00 bis 19:00 Uhr hatten Grundschiilerinnen und Grundschiiler die Halle
far sich. Bei toller Partymusik, einer Lichtshow, lustigen Spielen und alkoholfreien
Cocktails konnten die Kinder feiern.

Im Anschluss é6ffnete die Disco fur Schilerinnen und Schiiler ab Klasse 5 unter dem
Motto Abtanzen statt Abhédngen. Bis 22:30 Uhr hatten diese die Méglichkeit auf dem
Fairfest Party zu machen und an spannenden Wettbewerben teilzunehmen.
Insgesamt nahmen tber 300 Kinder und Jugendliche an dieser Veranstaltung teil.
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3.2. Sportnacht

Am 28. Oktober 2018 fand die traditionelle Sportnacht des Jugendbiiros MeRstetten-
Nusplingen-Obernheim und der Schulsozialarbeit MeRstetten im Rahmen eines
HallenfuBballturnieres statt.

Auch in diesem Jahr stieR diese Veranstaltung wieder auf groRe Resonanz bei der
jungeren Altersklasse. Am Nachmittag kampften zwdIf Mannschaften in der Alters-
klasse zehn bis 13 Jahre um den Sieg. Das Turnier der 14- bis 18-jahrigen musste
leider aufgrund fehlender Teilnehmerzahlen abgesagt werden.

. Bei der Sportnacht stand das Ziel, Spa® am Sport und der Bewegung zu vermitteln,
sowie sinnvolle Freizeitgestaltung zu bieten, im Vordergrund. Zudem sollen die Ju-
gendlichen Kontakte zu Gleichaltrigen, die nicht an der eigenen Schule sind, kni-
pfen, Respekt und Fairness gegeniiber den anderen Teilnehmern und Teilnehmerin-
nen entwickeln und sich an Regeln halten.

3.3. Halloween-Party

Am 30. Oktober 2018 veranstaltete das Jugendbiiro MeRstetten-Nusplingen-Obernheim.
eine Halloween-Party fiir Kinder der Klasse 1 bis 5.

36 Kinder besuchten an diesem Abend das Angebot. Das Programm wurde mit gruseligen
Spielen und schaurigen Bastelangeboten gefiillt. Gemeinsam wurde ein monstermaRiges
Halloween-Essen zubereitet. Ein Kostumwettbewerb zur furchterlichsten Verkleidung

rundete das Angebot ab.

4. Offene Ferienprogramme

4.1. Faschingsferien

In den Faschingsferien fand am Donnerstag, 15. Februar 2018 von 17:30 bis 22:30
Uhr eine Lesenacht im Jugendbiiro statt.

Der Abend begann mit einem Besuch in der Stadtbiicherei MeRstetten. Die Kinder
hatten die Méglichkeit die Regale altersgerecht zu durchstébern und sich fur spater
oder zuhause ein Buch auszuleihen. AnschlieBend wurde sich fiir das Leseaben-
teuer gestarkt. In den gemiitlich eingerichteten Leseecken konnten es sich die
Teilnehmenden dann bequem machen und in ihre Geschichten eintauchen. Ein
spannendes Ratsel in Form des Fernsehquizklassikers 7,2 oder 3 zum Thema
Mérchen und Geschichten testete das Wissen der 14 Kinder. Zum Abschluss lasen
die sozialpddagogischen Fachkrafte noch eine Geschichte vor, bei der die Kinder
gespannt zuhérten.

4.2. Ostern

Vom 26. bis 28. Marz 2018 fand das Osterferienprogramm der Gemeinwesenorien-
tierten Offenen Jugendarbeit des Jugendbiiro MeRstetten-Nusplingen-Obernheim
statt.

Am Montag, 26. Marz 2018 besuchten 21 Kinder den italienischen Kochkurs. Die
kulinarische Reise begann im Stden Italiens mit einer leckeren Bruschetta zur
Vorspeise. Zum Hauptgang ging es weiter mit einer selbstgemachten Pizza, die
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jedes Kind nach seinen Wiinschen belegen konnte. Zuletzt landeten wir bei der
Nachspeise im Norden Italiens, wo ein Kinder-Tiramisu zubereitet wurde.
Am Dienstag, 27. Méarz 2018 fand ein turkischer Kochkurs statt. Auf der Speisekarte
stand selbstgemachter Déner und Komposto — eine Art Fruchtsalat. Zehn Kinder
backten zu Beginn des Kurses das Fladenbrot selbst. Die restlichen Zutaten wie
Solden, Gemise und Fleisch wurden von den Kindern ebenfalls fiir unsere Speise
zubereitet. Der leckere Fruchtsalat rundete die Geschmacksreise durch die Tirkei
ab.
Desweitern stand das Tischkicker-Turnier im Jugendraum Hangergasse auf dem
Tagesplan. Leon R. und Luis M. aus der vierten Klasse der Kallenbergschule
Nusplingen belegten hierbei den ersten und zweiten Platz des Turnieres. Belohnt
wurden die beiden fir ihre tolle Leistung mit einem Badkap-Gutschein.
Am Mittwoch, 28. Marz 2018 gingen 13 mutige Kinder auf die Suche nach dem
goldenen Osterei. Eine spannende Abenteuerwanderung durch MeRstetten mit
verschiedenen Aufgaben und Rétsel fuhrte in das Wildgehege MeRstetten. Nach der
erfolgreichen Suche gab es fir die Kinder noch eine kleine Starkung und ein
Ostergeschenk.

4.3. Pfingsten

In den Pfingstferien fand am Dienstag, 22. Mai und Mittwoch, 23. Mai 2018 ein
offenes Ferienprogramm statt.

Am ersten Tag bauten acht Kinder einen SuiBigkeiten-Automaten aus Holz. Die
verschiedenen Bauteile mussten zu Beginn geschliffen werden. Danach ging es an
die Bohrmaschine im Werkraum der Burgschule. AnschlieRend mussten die Holz-
stiicke miteinander verleimt werden. Zuletzt konnte der aufgeklebte Glasbehalter mit
vielen bunten SuRigkeiten gefllt werden.

Am Mittwoch besuchten neun Kinder den Wild- und Waldtag. In Kooperation mit dem
Wildgehege MefRstetten e.V. begaben sich die Teilnehmer auf eine spannende Ent-
deckungsreise. Gemeinsam wurden die verschiedenen Gehege erkundet, wissens-
wertes Uber die Wildtiere gelernt und der umliegende Wald entdeckt. Nach einer
kleinen Starkung bauten die Kinder in Kleingruppen kleine Hauschen aus Natur-

materialien.

44. Sommer

In der dritten Ferienwoche der Sommerferien fanden zwei offene Angebote fiir Kinder
und Jugendliche ab der ersten Klasse statt.

Am 14. August 2018 veranstaltete das Jugendbiiro eine Sternennacht. Das Pro-
gramm startete mit einem Astronauten-Abendessen, bevor sich die dreizehn Kinder
auf den spannenden Weg ins All machten. Die Teilnehmer und Teilnehmerinnen
erwartete ein galaktisches Quiz, Wissenswertes tber Sternbilder und eine kleine
Wanderung unter dem Sternenhimmel.

Am 15. August 2018 bauten acht Kinder einen Flipper aus Holz. Aus verschiedenen
Materialien wie Holz, N&geln, Gummi und Papier entstand das lustige Kult-Spiel.
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4.5. Zeltspektakel

In der letzten Sommerferienwoche vom 3. bis zum 7. September 2018 fand das
Zeltspektakel statt, welches bereits zum 19. Mal organisiert und veranstaltet wurde.
Zwolf Studierende und Auszubildende des Geschéaftsbereichs Albstadt/Hechingen
des Diasporahaus Bietenhausen e.V. bereiteten das Zeltspektakel gemeinsam mit
dem Jugendbiiroteam vor und kimmerten sich taglich um 100 bis 130 Kinder.

Das offene Ferienangebot wurde im Jahr 2018 umgestaltet. Die Kinder konnten sich
Uber die Woche hinweg in einer fiktiven Stadt bewegen, in der es viele Firmen und
Orte zum Spielen, Basteln, Erleben und Entdecken gab. So fand beispielsweise am
Montag im Chemie-Labor das Herstellen von Lavalampen statt. Am Donnerstag und
Freitag wurde dort Slime und Knete selbst produziert. Die Angebote mussten von
den Kindern bezahlt werden. Zu Beginn des Zeltspektakels bekam jedes Kind ein
Startpaket mit neun Spektakelos, die als Geld in unserer Stadt fungierten. Um neues
Geld zu verdienen, konnten die Kinder beispielsweise fiir die Zeltspektakel-Zeitung
einen Bericht schreiben, fur das Planungsbiiro Stadtpléne zeichnen oder bei der
Mullabfuhr mitarbeiten.

Am Dienstag und Mittwoch fanden die sogenannten Berufstage statt. Dabei hatten
die Kinder die Méglichkeit in verschiedene Berufsrichtungen im Rahmen eines Work-
shops zu schnuppern. Zur Auswahl stand beispielsweise ein Besuch in der Backerei
Talblick, der Besuch in der Kochschule beim Koch des Restaurants Schwane in
Melstetten, ein Training mit dem Profi-Handballspieler des HBW Balingen-Weilstet-
ten Gregor Thomann oder einer Fuihrung durch das Rathaus MeRstetten.

Zum Wochenabschluss wurde das grole Stadtfest mit Hiipfburg, Disco, Kinder-
schminken und leckeren Cocktails und SchokospieRen gefeiert.

Herzlich Willkommen in unserer
Zeltspektakel-Stadt!

Zeltspektakel 2018

3.September bis 7. September 2018 1
. . s Jedes Kind bekommt beim ersten Besuch ginen
von 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr J Rty

Dazu gibt s ein Starlpakel mit allen
Informationen und unseren Spektakelos.
Die Spekiakelos stehen for das Geld in unserer
| S1adt. Im Rahmen der bekannten Spiele- und
Bastelangebate konnt ihr tuch damit
! verschiedene Dinge kaufen und Euch bei
} unterschiedlichen Tatigkeiten wieder etwas dazu
verdienan,
Bevar das Zeltspextakel beginnt, erklaren wir
Euch naturlich nochmal wie unsere Stadt
funktioniert.
Also - bewegt Euch nach Lust und Laune in
unserer Zellspektakel-Stadt und entdeckt die
lollen Angebole!
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- =

f o®




[ ol

DIASPORAHAUS

BIETENHAUSEN 2.V,

5. GAME - Ganztagesbetreuung

Die Ganztagesbetreuung Game ist ein Kooperationsangebot mit der Stadt MeR-
stetten, welches Uber das Jugendbiiro MeBstetten-Nusplingen-Obernheim des

Diasporahaus Bietenhausen e.V. geleistet wird.
Game steht fir Ganztagesbetreuung MeRstetten bzw. auch fiir den Leitgedanken
Gruppen Aktionen in MeRstetten und kann auch zu anderen Jahreszeiten oder

Ferien ausgeweitet werden.

Die Ganztagesbetreuung ist fur Kinder berufstatiger Eltern zwischen sechs und zwélf
Jahren (beziehungsweise Kinder, die nach den Sommerferien in die Schule kommen
oder das erste Jahr auf weiterfuhrenden Schulen abgeschlossen haben) der Stadt
MeRstetten und seiner Teilorte konzipiert.

Aufgrund des guten Starts der Ganztagesbetreuung im Jahr 2017 wurde die GAME
fir das Jahr 2018 auf insgesamt vier Ferienwochen angesetzt. '

6. Ausblick 2019

e Kinder- und Jugenddisco dreimal im Jahr an verschiedenen Orten

Ausflug mit dem Jugendraum Hangergasse in Kooperation mit dem Jugendraum
in Obernheim

Offenes Ferienprogramm fiir alle Schulferien (ausgenommen Weihnachtsferien)
Offenes Freizeitangebot in den Osterferien fiir Kinder von acht bis zwéif Jahren
Graffiti-Workshop fir Jugendliche

Ehrenamtlichen-Projekt

Jungsgruppe.

Melstetten, im Januar 2019

Diasporahaus Bietenhausen e. V. /
Carina Neumann, Soz. Pad. (DH) irgen Naumann

Lena Flagel, Jugend- und Heimerzieherin Geschaftsbereichsleiter
Jugendbiiro MeRstetten-Nusplingen-Obernheim



